E-rencontre coopérative

continuer § bouger pour ma Classe
Défi : « Basket-Chaussettes »

Matérie| :

Des paires de chaussettes roulées en boule, un panier a linge posé au
sol et un objet pour matérialiser la zone de lancer.

But dujeu :

Effectuer 30 lancers d’'une paire de chaussettes a la fois dans le panier a
linge et comptabiliser le nombre de lancers réussis.

Un lancer est réussi si la paire de chaussettes atterrit dans le panier.

DispOositif :

Le dispositif est le méme du cycle 1 au cycle 3.

Seules les distances entre la zone de lancer et le panier a linge changent
entre chaque cycle.

Chaque éléve doit réaliser le défi en choisissant la distance qui
correspond a son cycle.

Lancer les balles (1 a la fois) dans le panier.
Effectuer 30 lancers et comptabiliser le
nombre de lancers réussis.

Pour les plus petits, il est possible de faire
2 séries de 15 avec une petite pause entre
les 2 séries.

Distance entre la zone de lancer et le panier a
linge arespecter par cycle

- cyclel: entre Im et 1Im50
- cycle 2: entre 2m50 et 3m maximum
- cycle 3: minimum 5m.

TRecord

Compter 1 point par lancer réussi et communiquer son record de lancers
réussis sur 30 lancers.
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